
Dessine ta main en 3D, c’est bluffant et assez facile !

Tu as besoin, d’une feuille blanche, un crayon à papier et une boite de feutres de couleurs.

1. Mets ton poignet bien perpendiculaire au bas de la feuille et trace le contour de ta main 
avec le crayon à papier.

2. Puis tu peux prendre une règle pour tracer avec un feutre de couleur des lignes bien droites
espacées d’un bon centimètre tout autour du contour de ta main. 

3. Tu changes de couleur et tu traces de nouvelles lignes au-dessus des précédentes. 
4. Tu peux tracer avec des couleurs différentes encore deux ou trois séries de lignes.
5. Ensuite, tu reprends le premier feutre de couleurs et cette fois, tu traces des lignes en 

courbe à l’intérieur du contour de ta main, en prenant soin de partir d’une ligne de même 
couleur pour arriver à la ligne opposée à la même hauteur.

6. Tu peux aussi tracer les lignes entières, mais attention de bien faire les lignes en courbe à 
l’intérieur du contour de ta main.

         

Et si tu as une question ou tu souhaites un conseil, nous sommes là pour te répondre, toujours par 
mail 

mailto:laptiteidee@laptiteidee.com

